
Ⓥ  Ⓢ

フィフティワンでは新潟県こしいぶき米を使用しております。メニュー内容は入荷状況により変更になることがございます。

シーザーサラダ 

ロメインレタス、クリスピーベーコン、パルメザンチーズ、クルトン、アンチョビドレッシング 

 

Ⓢ

ブラウンダービーコブサラダ 

ミックスレタス、チキンブレスト、玉子、アボカド、トマト、ベーコン、ブルーチーズ、コブドレッシング 

 

Ⓢ

グリルサーモンコブサラダ 

ミックスレタス、グリルサーモン、玉子、アボカド、トマト、ベーコン、 

フェタチーズ、ブロッコリースプラウト、グレインズ、コブドレッシング 

 

すべてのサラダに下記を追加できます。 

アボカド 

グリルチキン 

ガーリックシュリンプ 

メープルピーカンナッツ 

 

 

 

 

ウイークリースープ 

 

トラルパン風スープ 

コンソメ、チキン、キヌア、ひよこ豆、アボカド、ライム、パクチー 

 

★

白米を雑穀入りカリフラワーライスにご変更いただけます。 

★

鬼手長海老フライ 

自家製タルタル、ポテトサラダ、キャベツ、ライス、味噌汁、香の物 

 

★

和牛焼肉丼 

ミスジ、モヤシナムル、温泉卵、味噌汁、香の物 

★

国産豚の生姜焼き 

オニオン、キャベツ、ライス、味噌汁、香の物 

 

★

国産豚のカツカレー 彩野菜添え 

ライス、グリーンサラダ 

★

国産鶏の親子丼 

国産鶏もも肉、奥久慈卵、グリーンサラダ、味噌汁、香の物 

 

★ Ⓢ

マグロとサーモンのポキボウル 

五穀米、アボカド、枝豆、温泉卵、シラチャーマヨネーズ、グリーンサラダ 

 

Ⓢ

黒胡麻スープの讃岐うどん 

金アグー豚のしゃぶしゃぶ添え 

 

Ⓥ

ベジタリアンサラダ 

京都産豆腐、サボテン、アボカド、サラダ、ケール、トマト、グレインズ、シトラスソイドレッシング 

 

Ⓥ

雑穀入りカリフラワーライスグラタン 

大豆ミートボロネーゼ、豆乳ホワイトソース、プラントベースチーズ、グリーンサラダ 

 

Ⓥ

ファラフェルパワーサラダプレート 

ひよこ豆のコロッケ、ミックスレタス、ケール、フムス、 

紫キャベツピクルス、彩り野菜、タヒニドレッシング、自家製ハリッサ 

 

下記のメニューにはパンまたはライスをご用意できます。 

 

オーストラリア産 ビーフサーロインのグリル 

カカオニブ、アーモンド、夏野菜、エンチラーダソース 

本日の鮮魚、帆立貝と鬼手長海老のグリル 

リゾーニ、甘長唐辛子、ケールソテー、パエリアソース 

 

ビーフハンバーグ 

アボカド、チェダーチーズ、フライドポテト、ミックスレタス、シラチャーマヨネーズ 

上記のメニューにはフライドポテトとグリーンサラダがつきます。 

 

Ⓢ

フィフティワンバーガー 

ビーフパティ、ジャンボマッシュルーム、トマト、ラクレットチーズ、ブルーチーズ、 

ディジョンマヨネーズ、赤ワインソース、フライドポテト、サラダ 

 

テックスメックスバーガー 

ビーフパティ、スラッピージョー、アボカド、トマト、レッドオニオン、チェダーソース、レフォールマヨネーズ 

 

クラブハウスサンドウィッチ 

ターキーハム、ベーコン、目玉焼き、レタス、トマト、マヨネーズ 

 

国産ポークカツサンドウィッチ 

豚カツ、キャベツ、ディジョンマヨネーズ、とんかつソース 

 

Ⓥ

ベジタリアンタコス 

大豆ミートボロネーゼ、大豆ミートパティ、トルティーヤ、 

ハラペーニョ、レッドオニオン、トマトサルサ、ワカモレ、パクチー 


